
 

Mal di gola 
nei bambini > 1 anno e negli adulti 

 
 

 

   

   

   

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   100 persone che non   

   assumono antibiotici 

34 

 

Dopo 3 giorni 
 

di antibiotici 

 

               100 persone che 

     assumono antibiotici 

51 
 

       altre 

    17  persone su 100 
 

        non hanno più dolore 
 
 

 

   100 persone che non   

   assumono antibiotici 

82 

 

Dopo 7 giorni 
 

  di antibiotici 

                              100 persone che 

                   assumono antibiotici  

87 

 

      altre 

    5 persone su 100 
 

  non hanno più dolore 
 
 
 

   100 persone che non   

   assumono antibiotici 

20 

 

Sintomi associati 
 

Con gli antibiotici 

altre 

 7 persone su 100 
 

                         100 persone che 

              assumono antibiotici 

27 

             presentano vomito, diarrea  
 

     e/o eruzioni cutanee 
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Causa del mal di gola 

Le cause sono soprattutto virus o, più raramente, 

batteri, dei quali streptococchi di gruppo A nel 

15-30 % dei bambini in età scolare e nel 15-15 % 

degli adulti. 

 

Quanto dura il mal di gola?  

 Il mal di gola migliora nell’arco di 2-7 giorni, 

 indipendentemente dal fatto che l’infezione sia 

 di origine batterica o virale. 

 


